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A complete description of the “prescription” concept is 
provided by the pharmacology field, the stages of the 
magistral preparation/drugs’ prescribing process and the 
one of the custom-made medical devices could be 
considered similar.  Thus, in the medicine f ield the 
prescription represents an instruction, respectively the 
mean of communication between the prescribing doctor 
and the pharmacist achieved through a written document 

Constitutive elements of the medical prescription - 
“superscriptio” - contains the header,
- “inscriptio” 
- “invocatio” 
- “prescriptio” (“ordinatio” / “compositio”)
- “instructio” 
- “subscriptio” - “adnotatio” 
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Biomecanica 
reprezinta stiinta care studiaza actiunea si efectele produse de 
fortele externe si interne ce actioneaza asupra unei structuri 

biologice

Sistemul de forte interne si 
externe ce actioneaza in faza   de 

propulsie asupra primei raze

Distributia presiunilor la interfata
picior – suprafata de sprijin
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Tipuri de orteze : 

-Ortezele functionale pentru picior sunt orteze proiectate pe baza 
de prescriptie avand rolul de a modifica functiile articulatiilor 
piciorului si membrului inferior in timpul activitatilor sub sarcina,

-Ortezele acomodative, sunt orteze pe baza de prescriptie , 
proiectate pentru a modifica marimea si evolutia in timp a 
incarcarilor suprafetei plantare a piciorului  aflat sub sarcina,

-Ortezele acomodativ-functionale combina proprietatile celor 
doua tipuri descrise mai sus.

- Ortezele pentru diabet. Acestea reprezinta dispozitive detasabile, 
proiectate pentru a realiza un contact total cu suprafata plantara a 
piciorului, obtinute din materiale cu densitati diferite in 
conformitate cu conditia patologica a pacientului. Scopul lor este 
acela de a realiza o distributie cat mai uniforma a greutatii pe 
suprafata plantara a piciorului pentru a reduce presiunea din 
zonele de risc (PFOLA)

 Incaltaminte diabet 
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